R O P O Z 1 CE
ZECKY POHAR-7.ROCNIK
2 - 200

Serial obsahuje ndsledujicich 17 béZeckych zdvodi pofadanych Bézeckym klubem F-C Kadan:

09.11. nedéle CENDUV LOMCOVAK NA SVATAKU  5.250m 1030 2.ZS

16.11. nedéle CYKLOSTEZKOU PODEL OHRE 6.800m 10,30 Kadafisky stupefi
23.11. nedéle RASOVICKA LAVKA 14.000m 10,30 Restaurace SPLIT
30.11. nedéle HORSKY KROS NA STREDNIM VRCHU 5.300m 10,30 CS SHELL

07.12. nedéle CERTOVSKY BEH NA UHOST 6.300m 10,30 Kadaiisky stupeii
14.12. nedéle BEH KOLEM SPICAKU 8.500m 10,30 2.7S

21.12. nedéle VANOCNI BEH BRODCEMI 12.000m 10,30 Kadaiisky stupeii
26.12. paitek STEPANSKY BEH NA ZADNIM VRCHU 5.000m 10,30 Zadni vrch

01.01. ¢tvrtek NOVOROCNI KONDICNI BEH 8.100m 14,00 Autoservis Rokelsk4
04.01. nedéle TRIKRALOVY BEH 8.200m 10,30 Kadatisky stupefi
18.01. nedéle LESTKOVSKY OKRUH 17.000m 10,30 Kadafisky stupefi
25.01. nedéle LOMAZICKA STEZKA 8.700m 10,30 Restaurace SPLIT
01.02. nedéle BEH KOLEM KLASTERA 5.200m 10,30 Restaurace SPLIT
08.02. nedéle BEH PRES STRAZISTE 5.600m 10,30 2.ZS

15.02. nedéle BEH LESOPARKEM 5.000m 10,30 Lesopark

22.02. nedéle BEH KOLEM UHOSTE 12.000m 10,30 Autoservis Rokelska
(111)28.02. sobota ZAVERECNA KONTROLKA 3.000m 10,30 Stadion

Bodoviani : zdvody jsou rozdéleny do tif kategorii podle obtiZnosti.

Do kategorie ,,A” je zatazeno 5 zdvodu s trojndsobnym bodovanim,a to:
- Cendtv lomcovak na Svat'édku

- RaSovicka lavka

Vanoc¢ni béh Brodcemi

Lestkovsky okruh

- Béh kolem Uhosté

Do kategorie ,,B“ je zafazeno 5 zdvodii s dvojnasobnym bodovanim,a to :
Horsky kros na Stfednim vrchu

Certovsky b&h na Uhost

- Tiikrdlovy béh

- Béh kolem klaStera

2V

Do kategorie ,,C* je zafazeno zbylych 7 zavodu se zakladnim bodovanim,a to :
- Cyklostezkou podél Ohie

- Béh kolem Spi¢dku

- Stépansky béh na Zadnim vrchu

- Novoro¢ni kondi¢ni béh

- Lomazicka stezka

Béh lesoparkem

Zavérecnd kontrolka

Ve vSech zavodech boduje prvnich 50 zavodnikii v absolutnim poiadi systémem
100 -95-90-85-80-76-72-68 -64 —60 —57 —54 —-51-48 -45-42-40-38-36-34-32-30 -
28 — 26 — 24 — 22 - 20 - 19 a dale sestupné po jednom bodu.

Zavody kategorie ,,A* maji trojnasobné bodovani,to znamena 300 - 285 atd.
Zavody kategorie ,,B maji dvojnasobné bodovani,to znamena 200 — 190 atd.



Zavodnici si body prenaseji do svych kategorii a pocitaji se body ze vSech zavodu.
Za prekonani trat'ového rekordu se pripocita 10 bodu.

Mladsi Zactvo ( od ro¢niku narozeni 1996 ) bude zdvodit na zkrdcenych tratich.

Vysledky jednotlivych zdvoda véetné prabézného potradi budou zvefejiovany

na internetové adrese www.beh.cz

Startovné 10,- K¢ v kazdém zavodé.

Celkové vyhodnoceni pohdru bude provedeno pii poslednim zavodé.

Potadatel si vyhrazuje pravo provést pfipadné drobné zmény v zdjmu zkvalitnéni soutéZe.

Za Bézecky klub F-C Kadai : Cenék Filingr,piedseda oddilu

Piipadné dotazy na tel.: 777 040284 nebo mail : bezec.cf@centrum.cz



